
Професія 

“ІТ-спеціаліст”



ІТ-спеціалістами чи 

програмістами 

узагальнено називають 

категорію людей, які 

займаються розробкою 

алгоритмів та програм 

на основі математичних 

моделей. 



Професія  “ІТ-спеціаліст”

• У переліку перспективних спеціальностей 

напрям "інформаційні технології" 

(Information Technologies, IT) займає 

особливе місце. 

• Ця галузь вже змінила світ і продовжує 

відігравати провідну роль в його подальшій 

зміні. 



Хто ж такий 

ІТ-ішник (програміст)???



Помилкові уявлення про 
IT-спеціалізацію

Причина виникнення складнощів під час навчання на цю
спеціальність часто полягає у неправильному уявленні про

фах.
Спочатку багато студентів вважають, що вони все уміють,
оскільки сьогодні кожен має комп'ютер. Але інформатика – це
не лише обслуговування приладів, а їх конструювання або
написання програм. А це вже щось зовсім інше.

• Стереотипи про програмістів нерідко викривають
неправильне уявлення про професію. Люди думають, що
програміст - це безсоціальний клерк, який проводить весь час
за монітором, їсть лише піцу з доставки. Проте, сучасний ІТ-
спеціаліст повинен бути комунікабельним та вміти ефективно
спілкуватися з клієнтами та колегами, особливо якщо працює у
команді. Такий підхід допомагає покращити якість
виконуваних робіт та створює сприятливу атмосферу
співпраці.



Особисті якості:

• Перш за все, програміст повинен володіти 
терпінням і витримкою. Мати хороше 
логічне мислення, та бути уважним.  Це 
абсолютно незамінні якості в його роботі.

• Потрібно вміти швидко адаптуватися і 
постійно вивчати щось нове. Інакше через 
кілька років ваша цінність як фахівця може 
помітно знизитися.

• Вміння об'єктивно оцінювати можливості 
технологій та їх використання в кожному 
конкретному випадку.



Програмістів умовно можна розділити на 
три категорії:

• прикладні програмісти. Такі фахівці займаються 
розробкою конкретних програм, необхідних для роботи 
організації. Наприклад, сюди можна віднести програмістів 
1С.

• системні програмісти займаються програмуванням 
операційних систем, інтерфейсів, розподіленням баз 
даних, які працюють з мережами.

• web-програмісти мають справу з мережами, але, як 
правило, з глобальними, такими, як Internet. Вони пишуть 
web-інтерфейси до баз даних, створюють динамічні web-
сторінки тощо.



Де працює програміст:
• Науково-дослідні центри: Тут вони можуть 
займатися розробкою нових технологій, 
відкриттям нових алгоритмів та методів.

• IT-компанії: Багато програмістів працюють у 
компаніях, які спеціалізуються на розробці 
програмного забезпечення, мобільних 
додатках, веб-розробці та інших IT-послугах.

• Організації з відділами програмістів: Багато 
компаній у різних сферах діяльності мають 
власні відділи програмістів для розробки та 
підтримки програмного забезпечення, 
внутрішніх систем та автоматизації робочих 
процесів.



Перелік професій
 Розробник системного програмного 

забезпечення;
 Адміністратор бази даних;
 Системний адміністратор; 
 Системний аналітик;
 Фахівець з інформаційної безпеки; 
 Сценарист комп'ютерних ігор;
 Тестувальник ПЗ;
 Програміст 1с;
 Web дизайнер;
 Web-програміст;
 Адміністратор сайту.



Плюси професії:
• постійне професійне самовдосконалення;

• високий попит на ринку;

• висока заробітна плата;

• працювати можна не маючи диплома, компаніям 
важливий ваш практичний досвід та вміння;

• переважно творча професія;

• працювати можна з будь-якої точки світу, для 
роботи потрібен лише ноутбук;

• гнучкий робочий графік;

• використання новітніх технологій;

• можливість кар’єрного зростання.



Мінуси професії:
• Те, що зрозуміло програмісту, не завжди 
зрозуміло користувачеві, доводиться багато 
пояснювати.

• Великий рівень стресу (Програмісти часто 
стикаються з терміновими вимогами та 
непередбачуваними проблемами, що може 
вплинути на їх емоційний стан).

• Робота за комп'ютером погано позначається на 
здоров’ї (погіршення зору, недостатнє фізизне
навантаження, проблеми зі спиною, тощо).

• Постійне навчання.



Успішний починаючий програміст в 
майбутньому може претендувати на 

посади:

• Керівник групи програмістів.

• IT-директор.

• Менеджер проекту.

• Можна переміщатися в межах спеціальності, 
вдосконалюючись професійно.



Програміст - жіноча 
професія?

• У ґендерному співвідношенні 
на даний момент сфера ІТ 
вважається переважно чоловічою.  
Адже завантаженість зазвичай дуже висока, що 
доводиться вирішувати в надурочний час. Для родини в 
такому розкладі часу майже не лишається. 

• Хоча ні жіночий склад розуму, ні «жіноча логіка» не є 
перешкодою для роботи в технічній галузі. Про це 
говорить хоча б той факт, що першим у світі програмістом 
була саме жінка.

• Всупереч сформованим стереотипам, жінкам варто 
звернути увагу на ІТ-сферу: багато дослідників вважають, 
що саме зростання числа жінок в комп'ютерних 
спеціальностях може допомогти у подоланні кризи 
сучасної програмної індустрії.



Ситуація на 

ринку праці:
Топ 10 найбільш затребуваних професій в Україні 2024 року

https://www.grivnya.in.ua/karyera/top-profesiy-2024/

Топ-10 професій, які мають найвищу заробітну плату:

https://chk.dcz.gov.ua/publikaciya/top-10-profesiy-yaki-mayut-nayvyshchu-

zarobitnu-platu

https://www.grivnya.in.ua/karyera/top-profesiy-2024/
https://chk.dcz.gov.ua/publikaciya/top-10-profesiy-yaki-mayut-nayvyshchu-zarobitnu-platu
https://chk.dcz.gov.ua/publikaciya/top-10-profesiy-yaki-mayut-nayvyshchu-zarobitnu-platu


ОТЖЕ…

• На ринку праці попит на програмістів високий, 
але конкуренція також неабияка. Для знаходження 
цікавої та високооплачуваної роботи потрібно 
мати відмінні навички та компетентність.

• Однією з найбільш складних та 
високооплачуваних галузей є розробка системного 
програмного забезпечення. Вона потребує 
постійного самовдосконалення та глибоких знань 
у сфері програмування.
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